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Analizg epidemiologiczna wystgpowania wlo$nicy w Polsce w 2005 roku przeprowa-
dzono na podstawie danych z: biuletynow rocznych ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce”,
informacji z formularzy o indywidualnych zachorowaniach i z formularzy dochodzen
epidemiologicznych w ogniskach wtosnicy, nadestanych przez Wojewodzkie Stacje Sani-
tarno-Epidemiologiczne.

W Polsce od 2005 r. w ramach nadzoru epidemiologicznego zgtaszane sa przypad-
ki wlosnicy spetniajace kryteria definicji podanej przez Komisje Europejska w decyzji
2002/253/EC. Zgodnie z definicja zachorowanie na wlosnicg kwalifikowane jest jako przy-
padek potwierdzony, jezeli objawy kliniczne u osoby chorej zostang potwierdzone dodatnimi
wynikami badan laboratoryjnych, to znaczy: stwierdzeniem larw Trichinella w bioptacie
migénia osoby chorej i/lub obecnosci swoistych przeciwcial w surowicy krwi. Natomiast
zachorowanie, aby spetniato kryteria przypadku prawdopodobnego, wymaga wystapienia
objawdw klinicznych u chorego i powiazania epidemiologicznego. W przypadku wtosnicy
»powiazaniem epidemiologicznym” jest spozywanie przez osobg chora migsa lub jego pro-
duktow, w ktorych wykryto larwy Trichinella lub stwierdzenie, Ze osoba ta zostata narazona
w taki sam sposob, jak osoba zakwalifikowana jako przypadek potwierdzony.

W Polsce w 2005 r. tacznie zgtoszono 70 przypadkdéw wlosnicy z 6 wojewddztw, z tego
47 to przypadki potwierdzone, a 23 prawdopodobne (tab. I). Zarejestrowano 6 pojedynczych
zachorowan oraz 3 ogniska, w ktorych zachorowaty 64 osoby.

W 2005 r. zgtoszono dwa ogniska, w ktorych liczba 0sob chorych przekraczata 20 0sob.
Oba wystapity w wojewodztwie wielkopolskim. Pierwsze z nich, w ktérym zachorowato
21 sposrod 111 os6b narazonych, wystapito w styczniu. Hospitalizowano 17 0séb, co sta-
nowi 81% wszystkich chorych w ognisku. Drugie, zarejestrowane w grudniu, sposrod 80
narazonych objeto 35 0sob, ktére zachorowaly na przetomie listopada i grudnia. W obu
ogniskach zrodtem zarazenia byto migso i przetwory z dzika. Ponadto wystapito mate
ognisko (7 0séb) na terenie wojewodztwa kujawsko-pomorskiego, gdzie réwniez zrodtem
zarazenia byly przetwory z dzika.

Produkty migsne z pierwszego ogniska w wojewodztwie wielkopolskim i z ogniska w wo-
jewddztwie kujawsko-pomorskim, zebrane podczas dochodzen epidemiologicznych, zostaty
przebadane w Zaktadzie Parazytologii Lekarskiej PZH. Gatunek wyizolowanych larw wto$ni
zostat okreslony metoda PCR. W obu przypadkach byty to larwy Trichinella spiralis.
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Tabela I.  Wloénica ludzi w Polsce w 2005 roku wg wojewodztw i kwartatu. Rejestracja zachorowan
w formularzu Mz-56
Table I.  Human trichinellosis in Poland in 2005 by province and quarter

L Liczba zachorowan w kwartale Zapadalno¢
Wojewodztwo Razem
I 1 11 v na 100 tys.
kujawsko-pomorskie _ 7 _ 7 0,34
lubelskie B B 2 B 2 0,09
lubuskie _ _ _ 1 1 0,10
podlaskie 1 _ _ _ 1 0,08
wielkopolskie 21 B 1 36 58 1,17
zachodniopomorskie 1 _ _ _ 1 0,06
Polska 23 0 10 37 70 0,18

W roku 2005 w poréwnaniu z rokiem 2004 (163 zachorowania) nastapit ponad dwu-
krotny spadek liczby zachorowan ludzi na wtosniceg. Jednak w poréwnaniu z latami wezes-
niejszymi liczba przypadkow przewyzszata liczby zachorowan notowane w ostatnich trzech
latach (2003 r.—40; 2002 r. — 42; 2001 r. — 52; 2000 r. — 36).

W 2005 roku nie odnotowano zgondéw ludzi na wlosnicg. Wsrod zachorowan przewazaty
przypadki o przebiegu lekkim i $rednio-cigzkim (tab. II).

Tabela II. Wtosnica ludzi w Polsce w 2005 roku. Dane o chorych
Table II.  Human trichinellosis in Poland in 2005 .Number of cases by sex, age, urban/rural distri-

bution, and course of disease

=
~ | = . )
Wojewodztwo 2 g j:: o Eﬁ;ﬁi}gﬁ;‘c’; Przebieg kliniczny

sI3|2| 8|8

| =A==
kujawsko-pomorskie 3 4 | 1 6 3 lekko-$redni, sredni
lubelskie 1 1 B 2 1 lekki, $redni
lubuskie 1 | B 1 $rednio-cigzki
podlaskie _ 1 | 1 1 sredni
wielkopolskie %1321 2 1291 29 44 lr)ezob'j aw.ov.vy‘, le.kl'd,. $redni,

srednio-ciezki, cigzki

zachodniopomorskie B 1 B _ 1 1 sredni
razem 31 139 | 2 |31 39 51

U chorych rozpoznawano wtosnicg na podstawie objawdw klinicznych oraz badan
diagnostycznych, ktére obejmowaty: morfologi¢ krwi chorego i/lub badania serologiczne
na obecno$¢ przeciwciat przeciwko Trichinella. W 2 z 3 odnotowanych ognisk, w toku do-
chodzenia epidemiologicznego wykonano badania probek migsa i produktow migsnych na
obecno$¢ wlosni stosujac metode wytrawiania. W jednym z trzech ognisk powodem spozycia
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Tabela ITI. Wtoénica ludzi w Polsce w 2005 roku. Zrodta zarazenia
Table III. Human trichinellosis in Poland in 2005. Kind of infected meat product

. Liczba o« 8 <
ol T2 25 : e8| g
£ 8 S g3 5 22 < 3
=2 |8 |2 23| g2z | 23| £%
~ [72) &) R
Wojewddztwo X _§ S °c| 2| 38 E ,§ e g g 238
2o S 5 2 z 2 s 0B Q S
. S I3 > o ] S 3 2 o z S
S N|x | g 2| = SRS = .22 — 8 3
Eeolx|l>g| 2] 2 N § a=lor= T 22
S 2188 2| & 22 £€E | 98| &8
= b= A QO 15} bl = >N
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kujawsko-pomorskie | ;| 13| 7 |dzk |niebadana |wedlina |*Y"P
- wiasny
lubelskie swinia |nic badana | Mi€S© wyrob
surowe | wlasny
m | {2 | _ : o
dzik nie badana |1 &% | WYTO
kietbasa | wlasny
lubuskie v 1 éwinia |nie badana | & sklep
- - | - surowe
podlaskie brak brak brak
! - ! - — |danych brak danych danych |danych
wielkopolskie migso Wyréh
1 1 | 111 | 21 |dzik nie badane |surowe, wi]asn
kietbasa Y
brak . brak
ar | _ 1 — | = |danych brak danych | migso danych
o migso, .
Vo[ 1| | 80| 36 [dzik | TCRInOSKO-| o ling, | WYTOD
pia kietbasa whasny
zachodniopomorskie I | dzik nie badana | Mi€s0 wyrob
- - - surowe | wlasny
Razem 3 6 |204| 64

* od dwoch zachorowan

zarazonego migsa pochodzacego od dzika mogtly by¢ nieprawidtowe wyniki poubojowego
badania tuszy, ktore bylo wykonane metoda trychinoskopii. Prawo polskie dopuszcza taka
metod¢ badania migsa dzikow, jest ona jednak mniej czuta niz metoda wytrawiania.

Na terenie Polski stwierdzono wyst¢gpowanie dwoch roznych gatunkdéw wtosni u zwie-
rzat, stanowiacych lesny rezerwuar wlosnicy. Stwarza to konieczno$¢ okreslania gatunku
larw, ktére powoduja zachorowania ludzi. Mozliwe jest to jedynie przy zastosowaniu metod
biochemicznych lub molekularnych. Okreslenie gatunku Trichinella wazne jest przede
wszystkim w ogniskach wlosnicy, w ktorych dostgpne sa probki produktow stanowiacych
zrodto zarazenia lub wyizolowane z tych produktow larwy wtosni. Jezeli gatunku wio$ni
nie okreslono, zachorowania sa obecnie klasyfikowane i zglaszane jako wywotlane przez
Trichinella sp. W 2005 r. gatunek wtosni okreslono w 2 ogniskach (badanie wykonano
w PZH), stwierdzajac larwy Trichinella spiralis.
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Glownym zrédtem zarazenia w roku 2005, podobnie jak w latach poprzednich, bylo
migso dzika. W trzech przypadkach pojedynczych zachorowan stwierdzono, ze zrédtem
wtoséni bylo migso dzika, a w jednym wieprzowina. Natomiast w dwoch pozostalych nie
ustalono zrodla zarazenia. Szczegotowe dane o zrddlach zarazenia w 2005 roku zawiera
tabela III.
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TRICHINELLOSIS IN POLAND IN 2005
SUMMARY

The total number of 70 cases of human trichinellosis was reported in Poland in 2005. Out of 70
cases 64 (91%) were notified from 3 outbreaks. Wild boar meat was the source of infections in all
outbreaks.

The presence of Trichnella endemic areas in the north, central and east parts of the country still
determines the necessity of careful meat surveillance on Trichinella spp.
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